
 

 مرکز بهداشت و سلامت دانشگاه تهران

 خوابگاه های دانشجویي چک لیست بازرسي بهداشتي از

 :مشخصات محل 

                   بازرسي سوم            بازرسي دوم                 بازرسي اول  :کارکنانکل تعداد 

        بازرسي سوم            بازرسي دوم           بازرسي اول :تعداد کارکنان مشمول کارت بهداشت

         بازرسي سوم             بازرسي دوم           بازرسي اول  :تعداد کارکنان مشمول دارای کارت بهداشت

  مخزن ذخيره آب شبکه توزيع آب آشاميدني منبع غير بهسازي  منابع بهسازي شده :آشامیدني تامین آب روش

  رها سازي در محيط     چاه جاذب     شبکه جمع آوري فاضلاب    صفيه خانه اختصاصيت :فاضلابروش دفع  

 :وضعیت ردیف

  محل در اصلاح                 - ندارد  مصداق             خیر           بلي 
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    خدماتي نیروهای کار شرایط -

    .است شده گرفته نظر در اماکن فضاي و دانشجويان تعداد با متناسب خدمه نيروهاي تعداد 1

    .است محوله کار با کارکنان توانايي تناسب و پزشکي معاينات انجام به منوط کارکنان اين کار به اشتغال 2

 تهيه کافي تعداد به را کار محيط در احتمالي مخاطرات نوع با متناسب فردي حفاظت وسايل کارفرما کليه 3

 .دهد مي قرار خدماتي نيروهاي اختيار در رايگان ماه يکبار به صورت 6 هر و
   

 به را کننده ضدعفوني مواد و از وسايل صحيح استفاده چگونگي براي لازم هاي آموزش کليه کارفرما 4

 است. داده خدمات کارکنان
   

    حفاظتي و بهداشتي توسط کارکنان خدماتي دارد. مقررات رعايت خصوص در را کامل نظارت کارفرما 5

 قرار آنان اختيار در و تأمين  را حفاظت فردي وسايل ساير و کفش ماسک، دستکش، کار، کارفرما لباس 6

 .است داده
   

نند.ک يت ميو نظافت را رعا  گيز و مناسب است و آراستيخدمات همواره تمکارکنان  کار لباس 7     

 غذايي مواد انتقال و نقل و پذيرايي و آبدارخانه به مربوط امور در نظافت، بخش در شاغل خدمات نيروهاي 8

 .کنند نمي دخالت
   

 يت مين قانون را رعاينان اکارکه يلکو است  ممنوع کار حين در و عمومي اماکن دخانيات در استعمال 9

.نندک  
   

    نظافت وسایل و ابزار -

 هاي پارچه و مناسب کننده ضدعفوني مواد از سطوح گردگيري و ضدعفوني و کف کشي تي براي 10

 شود. مي استفاده( خاک و دگر و آلودگي جذب مطلوب قابليت با) يبراميکروف
   

.شود يض ميمناسب تعو يننده شسته و در فواصل زمانکضدعفوني  بامواد مرتب طور به نظافت وسايل 11     

 ساير نظافت وسايل از هاي بهداشتي سرويس ضدعفوني و نظافت براي استفاده مورد شستشوي وسايل 12

 .است کاملا اختصاصي و جدا اماکن
   

 تي مخصوص مکان در کار اتمام از پس و شود مي ضدعفوني و استفاده صحيح نحو به نظافت هاي تي 13

 اند. شده توجيه آن از استفاده چگونگي خصوص در خدمات نيروهاي و شود مي آويزان
   



 در و اماکن داخل در وسايل گونه اين نگهداري از و گرفته نظر در مناسبي مکان نظافت لوازم و وسايل براي 14

 .است شده خودداري ديد، معرض
   

 ها، پنجره  و در ،(سقف و ستون ديوار، کف،) ختمانياس وضعيت نظر از نظافت، وسايل نگهداري محل 15

 زماني فواصل در و است قبول قابل... و کشي سيم روشنايي، رطوبت، و تهويه جوندگان، و حشرات کنترل

 شود. مي ضدعفوني و شستشو گردگيري، مناسب،

   

    راهروها -

 و است تميز و مناسب شيب داراي خوردگي، ترک و فرورفتگي بدون مسطح، مقاوم، شستشو، قابل کف 16

 .               شود مي نظافت خدمات توسط روزانه
   

    است. تميز و فکاش و درز و ترک خوردگي  هرگونه بدون  و مناسب آميزي رنگ داراي صاف، سقف 17

 رنگ داراي و درز و خوردگي ترک فرورفتگي، هرگونه بدون مقاوم، جنس از ها ستون و ساختمان ديوارها 18

 شود. مي نظافت لازم مواقع در و است روشن رنگ به و مناسب آميزي
   

 برق تابلوهاي درب و است مسدود( برق پريزهاي سيم ها، لوله اطراف نظير) سقف و ديوار در موجود منافذ 19

 است. بسته
   

 و نظافت لازم مواقع در و است کافي استحکام سالم و داراي درها لولاهاي و آلات يراق دستگيره، چارچوب، 20

 .شود مي ضدعفوني
   

    ي است.گدرها از جنس مقاوم، سالم و بدون ترک خوردگي و شکست 21

 حشرات ورود از که نحوي به است آرام بند جک يا سالم فنردار توري به مجهز باز فضاي به مشرف درهاي 22

 کند. مي جلوگيري حيوانات ساير و جوندگان و
   

 گرفتگي جرم و خوردگي لق هرگونه فاقد و شکستگي خوردگي، ترک ها بدون شيشه و سالم ها، پنجره 23

 است.
   

    زنگ زدگي است. فاقد و سالم تميز، سيمي توري به مجهز بازشو، هاي پنجره 24

    .است ثابت کتيبه يا محافظ نرده داراي فوق، مورد بر علاوه پرتگاه به مشرف فوقاني طبقات هاي پنجره 25

    .است مجهز مناسب نرده به و نيست لغزنده اماکن پله هاي 26

 و ئملاع نصب با و( همکف طبقات در خصوص به) معلولين استفاده براي ويژه امکانات و تسهيلات مسيرها، 27

 .است شده گرفته نظر در المللي بين هاي نشانه
   

 اطلاعيه هرگونه ازنصب و است شده نصب طبقات راهرو در اعانلات تابلو بصري، آلودگي از پيشگيري براي 28

 .شود مي جلوگيري تابلو اين از خارج
   

 و است شده نصب محل در( شرايط برحسب گاز و پودر و  2CO  هاي کننده خاموش) حريق اطفاي وسايل 29

 صورت  به ها کپسول شارژ درضمن اند ديده ضروري مواقع در استفاده براي را لازم آموزش کارکنان

 .شود مي کنترل ادواري

   

    .دارد وجود مرور و عبور مسيرهاي در خصوصا اضطراري روشنايي  30

    دانشجویي های اتاق -

    است اتاق در ساکن افراد تعداد با متناسب اتاق مساحت 31

    استعمال دخانيات در اتاق نصب شده است. منع خصوص در دهنده هشدار تابلوهاي 32

    است  تميز  و شکاف  و درز خوردگي و ترک هرگونه بدون و مناسب آميزي رنگ داراي صاف، سقف 33

 آميزي رنگ داراي و درز و خوردگي ترک فرورفتگي، هرگونه بدون مقاوم، جنس از ها ستون ديوارها و 34

 شود. مي نظافت لازم مواقع در و است روشن رنگ به و مناسب
   

    .است سالم و تميز مناسب، پوش، کف يا موکت فرش، داراي کف 35

    .است شکستگي و گيخورد کدرها از جنس مقاوم، سالم و بدون تر 36

 و نظافت لازم مواقع در و است کافي استحکام سالم و داراي درها لولاهاي و آلات يراق دستگيره، چارچوب، 37

 شود مي ضدعفوني
   



 گيرفتگو جرم  گيونه لق خوردگو فاقد هر گيستک، شگيخورد کشه ها بدون ترينجره ها، سالم و شپ 38

 .است
   

    .است گيزد گمناسب، سالم و فاقد زن يتور يرون دارايباز شونده به ب ينجره هاپها و ب ه دريلک 39

    است مناسب و تميز پرده داراي اتاق پنجره هاي هاي 40

    است خاک و گرد وتميز وفاقد پاکيزه همواره اتاق کف پوشش و ،گليم موکت فرش، 41

    نقص موجود است. بدون و سالم کافي، تعداد هب دانشجو هر براي تختخواب 42

 يسته استفاده نمکو ش يمي، قدکوجود دارد و از لوازم مستهل يافکتاب به تعداد کمد قفسه کدر هر اتاق،  43

 .شود
   

    .وجود دارد يافکن سالم، به تعداد کهن پرخت  44

    .است برخوردار مناسب مصنوعي يا طبيعي نور از 45

    .است کافي و مناسب اتاق تهويه 46

    .مناسب است يشيرماگو  يشيل سرمايمتناسب با فصول سال هر اتاق مجهز به وسا 47

    هستند دودکش به مجهز سوز گاز يا سوز نفت گرمايشي وسايل 48

    .رخوردارندبامل ک يمنياز ا يل برقيه وسايلکز و يرپد و يلک 49

 خوابگاه ايمني که وسايلي يا گازي لامپ هاي کردن اضافه... و برقي هيتر مانند انرژي مصرف پر وسايل از 50

 . شود نمي استفاده اندازد، مي خطر به را
   

    انجام نمي شود. اتاق داخل در غذا طبخ 51

    . دارد برعهده را اتاق از مطلوب برداري بهره بر مستقيم نظارت خوابگاه مسئول 52

    .پذيرد مي صورت دانشجويان توسط تحصيلي ترم طول در ها اتاق داخل نظافت 53

    .است زباله کيسه به مجهز و مناسب تميز، دار، درپوش زباله سطل داراي اتاق هر 54

انجام مي شود به طوري که هيچ گونه حشره اي در  مطلوب نحو به سمپاشي عمليات انجام و ناقلين کنترل 55

 محيط ديده نمي شود.
   

    بهداشتي های سرویس -

    جمعيت است. با متناسب و سالم کافي، تعداد به بهداشتي هاي سرويس 56

 تميز و مناسب شيب داراي خوردگي، و ترک فرورفتگي بدون  مقاوم، شستشو، قابل و نبوده لغزنده کف 57

 .است
   

    .ندارد گيرفتگفاضلاب  يف شوکوش مناسب است و لوله پدر يف مجهز به فاضلابرو و داراک 58

    .است تميز و شکاف و درز و ترک خوردگي هرگونه بدون  و مناسب آميزي رنگ داراي صاف، سقف   59

 رنگ داراي و درز و خوردگي ترک فرورفتگي، هرگونه بدون مقاوم، جنس از ها ستون و ديوارها ساختمان 60

 شود مي نظافت لازم مواقع در و است روشن رنگ به و مناسب آميزي
   

     ندبرق( مسدود يزهايرپم ها و ير اطراف لوله ها، سيوار )نظيمنافذ موجود در سقف د 61

     .است شکستگي و سالم و بدون ترک خوردگي ،از جنس مقاومشه ها يو ش نجره هاپ، درها 62

    زنگ زدگي است. فاقد و سالم تميز، سيمي توري به مجهز بازشو، هاي پنجره 63

 و نظافت لازم مواقع در و است کافي استحکام سالم و داراي درها لولاهاي و آلات يراق دستگيره، چارچوب، 64

 شود. مي ضدعفوني
   

    شده است.کشي آب در نظر گرفته  لوله سيستم در کافي و سالم سرد و گرم آب 65

    .است چکه بدون و نقص بدون سالم،  ها سرويس در موجود هاي شيلنگ و آب برداشت شيرهاي 66

 لبه و سقوط خطر نظر از)کامل ايمني از بهداشتي هاي سرويس عمومي محوطه در شده نصب هاي آينه 67

 است. شکستگي فاقد و بوده برخوردار( برنده و تيز هاي
   



( توالت روشويي، فضاي از اعم) آن واحدهاي کليه ها و سرويس هواي که شود مي انجام نحوي به تهويه 68

 است بو از عاري و سالم
   

    شود مي انجام مناسب زماني فواصل چربي و گردوغبار هرگونه از هواکش خارجي سطح نظافت 69

    است نقص بدون و سالم روشنايي و نور وسايل 70

 و تخليه بار هر از پس و است شده نصب مناسب محل در و است موجود کافي تعداد به مايع صابون جايگاه 71

 شود. مي گيري جرم و نظافت کامل طور به مجدد، ريزي صابون از قبل
   

    .شود يه و نظافت ميزباله روزانه تخل يه سطل هايلک 72

شکستگي  و خوردگي ترک هرگونه فاقد کاسه روشن رنگ به  صيقلي، صاف، دستشويي و کاسه هاي توالت 73

 است.
   

 ضدعفوني لازم، مواقع و مناسب زماني فواصل در است پاکيزه و تميز همواره دستشويي و کاسه هاي توالت 74

 شود مي گيري جرم و
   

    خوردگي، مقاوم در برابر آب، ضربه و خراش است. و شستشو، ضداکسيداسيون قابل توالت واحدهاي درب 75

    شود. يم يمناسب ضدعفون يز مناسب در تولت نصب شده است و در فواصل زمانيآو گلنيش 76

    ره سالم، مناسب و بدون نقص است.گيبا دست کتوالت مجهز به فلاش تان 77

 مواد و است زباله کيسه به مجهز و مناسب تميز، دار، درپوش زباله لطس داراي  بهداشتي هاي سرويس 78

 .شود مي نظافت ها سطل و تخليه بهداشتي صورت  به روزانه زائد،
   

    شود. نمي ديده محيط در  اي حشره گونه هيچ که طوري به شود مي انجام مطلوب نحو به سمپاشي 79

    ها حمام -

    .(شده است ياز نصب دوش حمام در توالت ها خوددارمناسب است ) ختمانياس شرايط داراي ها حمام 80

    (.دوش يک نفر، 5هر  ازاي به) است دانشجويان تعداد با متناسب حمام تعداد 81

 داراي ترک خوردگي و فرورفتگي بدون مسطح، مقاوم، شستشو، قابل ،فاضلاب شوي کف به مجهز کف 82

 .است تميز و مناسب شيب
   

    شکاف و تميز است. خوردگي و درز و ترک هرگونه بدون  و مناسب آميزي رنگ داراي صاف، سقف 83

 رنگ داراي و درز و خوردگي ترک فرورفتگي، هرگونه بدون مقاوم، جنس از ها ستون و ديوارها ساختمان 84

 شود. مي نظافت لازم مواقع در و است روشن رنگ به و مناسب آميزي
   

    ضربه و خراش است.خوردگي، مقاوم در برابر آب،  و شستشو ،ضد اکسيداسيون قابل حمام درب واحدهاي 85

    بخار است. و بو از عاري حمام فضاي که است نحوي به تهويه سيستم 86

    .سالم و بدون نقص است ييل نور و روشنايوسا 87

    .مناسب در برابر رطوبت برخوردار است يمنيحمام ها از ا يشکستم برق يس 88

    است. شده نصب حمام در کافي تعداد به سالم آويز رخت 89

کافي و سالم موجود بوده و در محل مناسب و محکم نصب شده  تعداد به استحمام وسايل نگهداري جايگاه 90

 است.
   

    چکه است. نقص و بدون بدون سالم، موجود يها دوش و آب برداشت شيرهاي 91

    مي شود.  انجام مناسب زماني فواصل در حمام محوطه و ضدعفوني دوش ها 92

  به روزانه زائد، مواد و است زباله کيسه به مجهز و مناسب تميز، دار، درپوش زباله سطل داراي ها حمام 93

 نظافت مي شود. ها سطل و تخليه بهداشتي صورت
   

    آشپزخانه -

 ترک و مسطح بدون فرورفتگي مقاوم، شستشو، قابل ،فاضلاب ويش کف به زمجه و نبوده کف لغزنده 94

 و تميز است. مناسب شيب داراي خوردگي،
   

    هرگونه ترک خوردگي و درز و شکاف و تميز است. بدون و مناسب آميزي رنگ داراي صاف، سقف 95



 رنگ داراي و درز و خوردگي ترک فرورفتگي، هرگونه بدون مقاوم، جنس از ها ستون و ديوارها ساختمان 96

 مي شود. نظافت لازم مواقع در و است روشن رنگ به و مناسب آميزي
   

    شکستگي است و خوردگي کدرها از جنس مقاوم، سالم و بدون تر 97

     فاقد هرگونه لق خوردگي است. و شکستگي و خوردگي ترک شيشه ها بدون و لماس اه پنجره 98

    ز، سالم و ضد زنگ است.تمي يميس وريت هب مجهز  وبازش ياپنجره ها و دره 99

    .از بو و بخار است يزخانه عارپآشداخل  فضاي که طوري به گيرد مي صورت خوبي به تهويه 100

    چربي در فواصل زماني مناسب انجام مي شود. و غبار و گرد هرگونه از هواکش خارجي سطح نظافت 101

    نظافت و ضدعفوني مي شود. لم وجود دارد و روزانهاس و تعدادکافي هب سينک ظرفشويي 102

    .انجام مي شود بطور مرتب ظرفشويي سينک سبدهاي تخليه 103

    تميز مي شود. گازها اجاق زير و سطح روزانه و دارد وجود سالم و تعدادکافي به مناسب، پخت وسايل 104

 در شستشو قابل جنس از روکش، بدون درز و داراي و سالم تميز، صاف، سطح با  کار مناسب ميزهاي 105

 وجود دارد.آشپزخانه 
   

    آشپزخانه خودداري مي شود. در متفرقه وسايل و نشده شسته ظروف نگهداري و تجمع از 106
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  مي باشد.ن مصداق ندارد شامل مواردي است که وجود آن الزامي-

بوده وچنانچه همان نقص در بازرسي بعدي تکرار گردد با  اصلاح در محل شامل مواردي است که تا پايان زمان بازرسي قابل اصلاح در محل-
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